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Ballade dans le Parc naturel régional de Brière : 
les marais salants, le parc de Brière,  

la cité médiévale de Guérande 
 

proposition de journée pour l’association A3C7 
 

 
 08h00 :  Départ de Rennes en autocar 

 
  vers 09h30 : Accueil Café sur le port de Bréca dans le marais de Brière 

 
Prestation de l’office de tourisme du parc de Brière. 
Inclus : visite guidée du marais, repas à Kérhinet, visite guidée des marais salants 
 

 10h00 : Promenade en Barque dans le marais de Brière 
Accompagnée au départ du port de Bréca - St-Lyphard. Commentaire sur la faune, la flore, le statut 

particulier du marais, les activités traditionnelles, le parc naturel régional de Brière. 
 

 
 

 vers 11h15 : Visite libre du village de Kerhinet 
 
Découvrez l'histoire de ce village de chaumières, restauré par le Parc naturel régional de Brière. Village 
traditionnel briéron qui a gardé toute son authenticité. 
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 12h00 : Déjeuner dans une auberge typique de Brière 

Base : menu 3 plats (boissons comprises) 
 

 14h30 : visite guidée des marais salants 
Visite avec un professionnel qui vous emmène autour des salines, pour aborder le circuit de l’eau et pour 
comprendre comment se forme le célèbre sel de Guérande. Accès libre à l’espace exposition. 

 
 
 

 16h00  visite libre de la cité de Guérande 

 
 
 

 18h00  retour à Rennes arrivée à rennes vers 19H30 


